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Цели работы педагога-психолога образовательной организации:

Содействие созданию психолого-педагогических условий, способствующих реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС

Сохранение и укрепление психического, психологического и физического здоровья детей.

Содействие обеспечению оптимального развития ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями.

Способствовать формированию социальной среды жизнедеятельности ребенка, способствующей максимальному раскрытию потенциальных возможностей и способностей ребенка, оказание помощи в организации непрерывного и эффективного образовательного процесса

Создание оптимальных условий развития социально-психологической компетентности педагогов и родителей

Новые профессиональные задачи педагога-психолога образовательной организации:

Деятельность педагога-психолога МБОУ: Лагутнинская СОШ регламентируется следующими основными нормативно-правовыми документами:

1. Конституция РФ, 

2. Федеральный закон «Об образовании РФ», 

3. «Конвенция прав ребенка», 
4. Приказ Министерства образования и науки РФ № 373от 06.11.2009 г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО)», а так же разработанная в соответствии с требованиями ФГОС НОО и рекомендованная Решением Координационного Совета по вопросам организации введения ФГОС при Минобрнауки Примерная основная образовательная программа НОО;

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1897от 17 декабря 2010 г. "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования";
6. Федеральный Закон об образовании в Российской Федерации N 273-ФЗ от 29.12.2012»;
Задачи работы:

· осуществление диагностическо-коррекционной работы с детьми группы риска, опекаемыми, детьми с ОВЗ и неблагополучными семьями;

· диагностика интеллектуальных, личностных и эмоционально-волевых особенностей учащихся;

· помощь ребенку в  адаптации к новым социальным, психологическим, педагогическим требованиям школы;

· проведение психолого-педагогических занятий для участников учебно- воспитательного процесса с целью коррекции психолого-педагогических проблем;

· профориентационная работа с учащимися;

· проведение индивидуальных и групповых консультаций учащихся по вопросам обучения, развития, проблемам жизненного самоопределения, самовоспитания, взаимоотношений с взрослыми и сверстниками.

Психодиагностическое направление деятельности: диагностика интеллектуальных, эмоциональных, личностных особенностей учащихся. Выявление индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в воспитании и обучении.
	№ п/п
	Название работы
	Ответственный
	Срок проведения
	Предполагаемый результат, отметка о выполнении
	Методическое и техническое обеспечение

	1
	2
	4
	5
	6
	7

	Психолого-педагогическое сопровождение адаптации обучающихся 1,5,10 классов 

	1.
	Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 1-х классов.

Посещение уроков, индивидуальная и групповая диагностика.
	Шелонцева О.В. 

	Октябрь
	Выявление групп готовности,

рекомендации педагогам и родителям.

Выход на ПМПк
	Проективный тест личностных отношений, социальных эмоций и ценностных ориентаций “Домики». 

Методика эксперсс-диагностики интеллектуальных способностей детей 6-7 лет (МЭДИС) 
Щебланова  Е.И.,  Аверина  И.С.,  Задорина  Е.Н.

	2
	Выявление детей группы риска возникновения школьной дездаптации Определение уровня адаптации учащихся к обучению в 1,5,10 классов

	Шелонцева О.В. 

	Октябрь-ноябрь
	Справка по результатам обследованния.

	Тест школьной тревожности Филлипса (5,10 классы)
Определение уровня самооценки (5 класс)
Анкета школьной мотивации Н.Г. Лускановой (1 класс)  

	3
	Повышение психолого-педагогической компетентности родителей
	Шелонцева О.В.
	Сентябрь
	Запись в журнале групповой работы
	Групповая консультация «В семье пятиклассник»

	3
	Выявление детей группы риска возникновения школьной дезадаптации.
Определение уровня адаптации учащихся к обучению в 10 классов

	Шелонцева О.В.
	Октябрь-ноябрь 
	Справка по результатам обследованния.

	Тест тревожности Кондаша

Тест на определение уровня самооценки Будассии.

Определение уровня учебной мотивации.



	Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 5-10 класса

	4
	Обследование учащихся 5-10 классов с целью выявления потенциальной группы «риска».
	Шелонцева О.В. 
	Декабрь
	Справка  по результатам обследования
	Методика диагностики самооценки психических состояний (по Г. Айзенку).



	5
	Выявление акцентуаций характера выпускников в ходе подготовки к участию в ОГЭ и ЕГЭ 9 классы
	Шелонцева О.В. 
	Январь-февраль
	Справка  по результатам обследования
	опросник Шмишека
-Анкета для детей «Психологическая готовность к ГИА/ЕГЭ»
-Анкета для учителей «Определение детей группы риска»



	6
	Диагностика уровня сформированности толерантности у подростков 5 классы
	Шелонцева О.В. 

	Декабрь 
	Консультирование и рекомендации родителям, классным руководителям, педагогам-предметникам, учащимся по результатам диагностики.
	Экспресс – опросник «Индекс этнической толерантности»

	7
	Диагностика учащихся по запросу администрации
	Шелонцева О.В. 
	В теч.года
	Консультирование и рекомендации родителям, классным руководителям, педагогам-предметникам, учащимся по результатам диагностики.
	

	Проведение профориентационной работы


	8
	Выявление профессиональных интересов и склонностей Определение типа будущей профессии;


	Шелонцева О.В.
	Февраль-март
	Запись в журнале учета групповой или индивидуальной работы
	Тест Д. Голланда

Климов Е.А. ДДО

Карта интересов;

Определение способностей;

Опросник профессиональных склонностей; 



	9
	Повышение уровня психолого-педагогической компетентности
	Шелонцева О.В.
Классные руководители
	Февраль
	
	Родительское собрание «Типичные ошибки при выборе профессии»

	10
	Повышение уровня психолого-педагогической компетентности
	Шелонцева О.В. 
	Январь-февраль
	
	Оказание методической помощи педагогам по подготовке классных часов по проблеме профориентации 


Коррекционно-развивающее направление деятельности: активное воздействие на процесс формирования личности и сохранение ее индивидуальности.
	№ п/п
	Название работы
	Ответственный
	Срок проведения
	Предполагаемый результат
	Методическое и техническое обеспечение

	1
	Развивающие занятия по адаптации учащихся   1-х классов
	Шелонцева О.В. 

	Сентябрь-октябрь
	
	Г.А. Цукерман, К.Н. Поливанова «Введение в школьную жизнь»

	2
	Сопровождение процесса адаптации к новым условиям обучения, профилактика возникновения дезадаптации
	Шелонцева О.В.
	Сентябрь 
	Запись в журнале групповой работы
	Групповые психокоррекционные развивающие занятия «Мы пятиклассники»

	3
	Коррекционно-развивающие занятия когнитивной и эмоционально-волевой сферы 2-4 классы, 5-7 классы 
	Шелонцева О.В. 
	Ноябрь-Май
	Программа

ПМПк
	Н.П. Локалова Программа по развитию когнитивной сферы «120 уроков психологического развития»

О.В. Хухлаева «Тропинка к своему Я»

	4
	Оптимизация профессинальных предпочтений 9 классы. 
	Шелонцева О.В.
	Сентябрь-май
	
	«Человек в мире профессии» профориентационная программа

	5
	Коррекционно-развивающие занятия с учащимся обучающимися по адаптированным образовательным программам


	Шелонцева О.В. 
	Сентябрь - Май
	Программа

ПМПк
	Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий


Психологическое просвещение: формирование психологической     культуры, развитие    психолого-педагогической компетентности учащихся, педагогов, родителей.                              
	№ п/п
	Название работы
	Ответственный
	Срок проведения
	Отметка о выполнении 
	Методическое и техническое обеспечение

	1
	Родительское собрание по различным вопросам возрастной психологии
	Шелонцева О.В. 
	По запросу в течение года
	Журнал консультаций
	

	2
	Выступления на педсоветах, методических советах
	Шелонцева О.В. 
	В течение года
	Журнал консультаций
	

	3
	Оформление информационно психолого-просветительских материалов на стендах школы.
	Шелонцева О.В. 
	В течение года
	
	Буклеты, памятки


 Профилактическое  направление деятельности: предупреждение возникновения явлений дезадаптации учащихся, формирование и сохранение психологического здоровья, коммуникативных навыков.
	№

п/п
	Направление работы
	Сроки проведения
  
	Ответственный 


	Класс 
	Методическое и техническое обеспечение

	1
	Профилактика правонарушения 
	Октябрь 

	Шелонцева О.В.
	7 класс 

8 класс 
	Кл. час:  «Я и закон»

Кл. час: «Подросток и закон»

	2
	Профилактика компьютерной зависимости
	Ноябрь 

Январь 

	Шелонцева О.В.
	6 класс 

5 класс


	Кл. час: «Советы психолога по профилактике компьютерной зависимости». 

Кл. час: «Компьютер- друг или враг?»

	3
	Профилактика суицида  среди подростков
	Декабрь 

Март 

Апрель 

	Шелонцева О.В.
	9 класс

10-11 классы
	Кл. час: «Я в ответе за свою жизнь»

«Ценность жизни» Презентация + беседа по профилактике суицида среди подростков. 

	4
	Пропаганда здорового образа жизни
	Январь

Октябрь

Март 

	Шелонцева О.В.
	1 класс 

2-3 класс

3-4 класс  
	Беседа «Мое здоровье»

Беседа «Береги свое здоровье»

Беседа «Жизнь прекрасна»

	5
	Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркомании
	Февраль 

Март 

Ноябрь 

Февраль

Апрель

	Шелонцева О.В.
	5-6 класс

7 класс

8 класс

9 класс

10-11 классы 
	Кл. час:  «Курить или жить?»

Кл. час:  «Мир без вредных привычек»

Кл. час:  «Здоровый образ жизни»

Беседа «Алкоголизм- семейная болезнь»

«Беседа + презентация по профилактике вредных привычек».  


Консультативное направление деятельности: оказание помощи учащимся, их родителям (законным представителям), учителям в вопросах воспитания и обучения посредством психологического консультирования.                                 
	№ п/п
	Название работы
	Ответственный
	Срок проведения
	Отметка о выполнении 
	Методическое и техническое обеспечение

	2
	Родительское собрание «О бесстрессовой адаптации учащихся»
	Шелонцева О.В. 

	Октябрь -ноябрь
	Журнал консультаций
	

	3
	Индивидуальные консультации с родителями учащихся находящихся в социально-опасном положении
	Шелонцева О.В. 
	В течение года
	Журнал консультаций
	

	4
	Рекомендации родителям по коррекции выявленных недостатков у учащихся, испытывающих школьную дезадаптацию
	Шелонцева О.В. 
	В течение года
	Журнал консультаций
	

	5
	Индивидуальные консультации, рекомендации учащимся по проблемам обучения
	Шелонцева О.В. 
	В течение года
	Журнал консультаций
	

	6
	Консультации классных руководителей,  учителей-предметников по результатам проведенных психодиагностик
	Шелонцева О.В. 
	По запросу
	Журнал консультаций
	

	Психологическая подготовка выпускников к ЕГЭ

	7
	Индивидуальная и групповая работа с учащимися по ознакомлению со стратегиями поддержки их во время подготовки и проведения ОГЭ и ЕГЭ 
	Шелонцева О.В. 
	Декабрь -январь
	Журнал консультаций
	

	8
	Индивидуальные и групповые консультации для родителей выпускников по вопросам психологической поддержки в период сдачи ОГЭ и ЕГЭ 

	Шелонцева О.В. 
	Апрель 
	Журнал консультаций
	


Организационно-методическая работа
	
	Название работы
	Сроки
	Ответственный
	Примечание 

	1
	Подборка инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ;
	Август – сентябрь 
	Шелонцева О.В. 
	Рабочие программы

	2
	Обработка, анализ, обобщение, интерпретация проведенных психодиагностических исследований.
	В течение года
	Шелонцева О.В. 
	Психологические представления, заключения по результатам обследования.

	3
	Посещение семинаров и методических объединений;
	В течение года
	Шелонцева О.В. 
	

	4
	Заполнение отчетной и аналитической документации.
	Май-июнь
	Шелонцева О.В. 
	Анализ работы за год


1

